PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR1
W KALISZU

MISJA

W obliczu narastajacych

problemow spotfecznych w
wynikajacych z kryzysu
ynikajqcy ryzy % e

rodziny i wychowania, m

zagubienia w sferze
wartosci i natloku
informacji niezbedne jest
podejmowanie dziatan
profilaktycznych,
terapeutycznych |
psychoedukacyjnych
majacych na celu
udzielanie wszechstronnej
pomocy mtodemu
cziowiekowii.




Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna nr 1 w Kaliszu jest placowkg
oswiatowg prowadzacg szerokg dziatalnos¢ diagnostyczng, terapeutycznag,
profilaktyczna 1| doradczg w ramach realizacji zadan okreslonych w
obowigzujgcych aktach prawnych.

Poradnia zatrudnia 28 pracownikdw pedagogicznych w tym 14 psychologoéw,
9 pedagogow, 4 logopedow i 1 doradce zawodowego.

Opiekag Poradni jest objetych 39008 dzieci w tym 20654 dzieci z przedszkoli,
szkot | placowek na terenie miasta Kalisza i 11183 dzieci z przedszkoli i szkét w
powiecie kaliskim. Ponadto opiekg objete sg dzieci z uszkodzonym wzrokiem,
stuchem | autyzmem. Z roku na rok systematycznie zwieksza sie liczba osob
potrzebujacych 1 korzystajgcych z fachowej pomocy kadry specjalistow
zatrudnionych w poradnictwie. Na liczbe zgtaszajgcych sie do poradni osob
wptywa zarowno wzrost zagrozen w Srodowisku (uzaleznienia) jak i
zwiekszajgca sie liczba dzieci z dysfunkcjami wymagajgcymi specjalistycznej
pomocy. Czyni to z poradni psychologiczno-pedagogiczne] placowke niezbedng

W procesie wychowania i nauczania. IV
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Badania diagnostyczne
psychologiczne: okreslajagce poziom rozwoju intelektualnego,
spotecznego i emocjonalnego dzieci i miodziezy oraz ich prognozy
edukacyjne
pedagogiczne: okreslajgce poziom wiadomosci i umiejetnosci
szkolnych dziecka oraz prognozy pedagogiczne w dalszym ksztalceniu
logopedyczne: w przypadku wczesnych zaburzen rozwojowych
zwigzanych z ryzykiem niepowodzen szkolnych (dzieci przedszkolne w
wieku 4-6 r. z.) oraz profilaktyka tych zaburzen u dzieci w wieku 0-3r. z.
szczegOlnie uzdolnionych dzieci i mlodziezy

pomocnych w wyborze dalszego kierunku ksztatcenia
(ponadgimnazjalnego, zawodowego, studiow).
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Terapia psychologiczna I [

- problemoéw z zakresu:

- nadpobudliwosci psychoruchowej

- zahamowania emocjonalnego

- zaklécen w kontaktach ze srodowiskiem dzieci/mtodziezy

- rodzin (zaburzen w relacjach dziecko/mtodziez - rodzina, w komunikacji
rodzinnej, trudnosciach wychowawczych i innych)

- umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, egzaminem, sytuacja trudna,
potrzeby treningu asertywnosci tj. wlasciwej postawy wobec oczekiwan
iInnych

iInnych probleméw dzieci, miodziezy | rodzicow (psychoterapia
iIndywidualna)



Terapia pedagogiczna
korekcyjno-kompensacyjna - dla dzieci z nierbwnomiernym rozwojem
poszczegolnych funkcji (motorycznych, wzrokowych, stuchowych
- wyrownawcza - dla dzieci z zalegtosciami programowymi w nauce
- stymulujgca - dla dzieci ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi
a) szczegolnie uzdolnionych
b) wolniej rozwijajgcych sie
c) z trudnosciami w czytaniu, pisaniu, liczeniu

d) z trudnosciami w roéwnomiernym rozwijaniu sie rozumowania
arytmetycznego

e) innych trudnosci rozwojowych | edukacyjnych YV 4
Terapia logopedyczna %w

- wad wymowy y ei"

- zaburzen rozwoju mowy

- jgkania

- profilaktyki w w/w zakresie (na zgtoszone potrzeby placéwek)



Dziatania realizowane w zakresie profilaktyki
uzaleznien behawioralnych

Strategie profilaktyczne sg przede wszystkim
odpowiedzig na zapotrzebowanie placowek.

Profilaktyka w odniesieniu do dzieci i mtodziezy winna
dotyczyC wszystkich osOb zaangazowanych w
dziatania wychowawcze. Skazane na niepowodzenie
sg te wszystkie dziatania, ktére adresowane sg tylko
do dzieci | mtodziezy, gdyz intensywnosc
niekorzystnych wptywow wychowawczych dorostych
0sOb znaczacych jest w stanie zniwelowacd wsz%

konstruktywne zmiany w mtodym cztowieku. ﬁfb
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mroﬁlaktyka ma wspomagac i uzupetniac¢ proces wychowawczy, musi

uwzgledniac réznorodne strategie: informacyjne, edukacyjne, alternatywne,
wczesng interwencje.

Nasze dziatania ukierunkowane sg na:

a) wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi
prawidtowemu rozwojowi | zdrowemu zyciu,

b) ograniczenie i likwidowanie czynnikow ryzyka (jednostkowych, rodzinnych,
rowiesniczych, szkolnych, srodowiskowych),

Cc) inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych.



Pracownicy Poradni prowadzg zajecia dla uczniow, rodzicow i nauczycieli z zakresu
profilaktyki ze spectrum probleméw uzaleznien. Poradnia odpowiada na

zapotrzebowanie szkot i placowek, realizowane tematy to np:
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SWplyw sytuacji rodzinne] na funkcjonowanie szkolne dzieci z uwzglednieniem ich
funkcjonowania emocjonalno-spotecznego”

,Uzaleznienie od komputera i Internetu”
,Minimalizacja agresji jako sposob na (prze)zycie”
,Rozwigzywanie konfliktow”

,<Zaburzenia odzywiania w okresie dojrzewania”

Spotkania dla rodzicow na temat:

,Cyberprzemoc wobec dzieci”

,<Zapobieganie trudnosciom szkolnym i zaburzeniom emocjonalnym u dzieci”
,Profilaktyka zaburzen zachowania okresu dorastania”
,"Wspolna odpowiedzialnos¢ za edukacje, zachowanie i bezpieczenstwo dzieci”

Ponadto pracownicy Poradni prowadzg Punkt Konsultacyjny dla rodzicow dzieci
przejawiajgcych zachowania agresywne. Co roku sg organizowane zajecia
socjoterapeutyczne dla uczniow.



Cyklicznie raz w roku pracownicy Poradni Dziatu Profilaktyki |
Zapobiegania Niedostosowaniu Spotecznemu organizujg konferencje dla

pedagogow szkolnych. Tematy spotkan:

- ,Zagrozenia wynikajgce z nieobecnosci rodzica w procesie wychowawczym”,
- ,Zmiany osobowosciowe u dziecka z rodziny niewydolnej wychowawczo”,

- Internet zrodtem wiedzy | zagrozen”,

- ,Problemy eurosieroctwa”.

Pracownicy  Poradni uczestniczg  rowniez w  pracach  Zespotu
Interdyscyplinarnego w zakresie pomocy dzieciom krzywdzonym.

We wspotpracy ze Stowarzyszeniem Fajna Szkota prowadzone sg warsztaty dla
rodzicow w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych. w
ype




Nasz kontakt

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA NR 1,
62-800 Kalisz, ul. Hanki Sawickiej 3B,
tel. 62 764-00-00
e'malil: ppplkalisz@interia.pl
www.poradnial.info.kalisz.pl

&
.%.w

e



mailto:ppp1kalisz@interia.pl
http://www.poradnia1.info.kalisz.pl/

