
„SZKOLENIA DLA STUDENTÓW - UZALEŻNIENIA BEHAWIORALNE" 

 

 Projekt szkolenia przewiduje tematykę w zakresie: 

1. Skutecznych metod profilaktyki.  

2. Metod leczenia. 

3. Terapii osób z uzależnieniami behawioralnymi. 

 

 Celem projektu jest: 

Zwiększenie poziomu wiedzy studentów w zakresie profilaktyki i terapii uzależnień 

behawioralnych, w tym problemowego i patologicznego hazardu. 

Projekt ma formę szkolenia wykładowo – warsztatowego o wymiarze 30 godzin dla jednej 

grupy.  

 

 Ramowy zakres tematyczny zajęć: 

1. Uzależnienia behawioralne – klasyfikacje, definicje, postacie, nazewnictwo. 

2. Diagnozowanie- objawy charakterystyczne dla poszczególnych faz rozwoju problemu, 

metody diagnozy. 

3. Profilaktyka – strategie metody.  

4. Leczenie uzależnień behawioralnych, wczesna interwencja, interwencje kryzysowe. 

5. Profilaktyka nawrotów. 

6. Praca z rodziną z problemem uzależnień behawioralnych. 

7. Współwystępowanie uzależnień behawioralnych i uzależnień od substancji 

psychoaktywnych  

    – metody diagnozy. 

8. Aspekt medyczny (metody leczenia) uzależnień behawioralnych i uzależnień od substancji 

psychoaktywnych – metody terapii. 

 

 Dla kogo? 

Studenci medycyny, psychologii, pedagogiki, resocjalizacji oraz pracy socjalnej. 

Telefon kontaktowy: 71 349 15 56 

Zapisy drogą mailową na adres:  karan.wroclaw@op.pl           

 Prowadzący zajęcia: Alicja Giezek, Natalia Pietkun, Agnieszka Czerwińska  

Koordynator programu: Dorota Furtak – Wlazińska 

 


