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SWIADCZENIA MEDYCZNE

Rodzaj zadania publicznego

Realizacja swiadczen medycznych w zakresie opieka
psychiatryczna i leczenie uzaleznien

Instytucja finansujaca

Narodowy Fundusz Zdrowia

Nr umowy

14-00-01831-18/035/04/PSY

Termin realizacji zadania

01.01.2026 - 30.06.2026

Miejsce realizacji zadania

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Mtodziezowy Osrodek
Terapeutyczny ,Dom Zacheusza” KARAN

Godziny pracy 08.00 - 20.00

Adres Krélewiecka 197, 82-300 Elblgg
Telefon 885 496 949

E-mail karan@karan.elblag.pl
Mozliwos¢ zapisu telefonicznie, osobiscie

Opis Zadania

Oddziat/Osrodek Rehabilitacji dla Oséb Uzaleznionych od
Substancji Psychoaktywnych dla Mtodziezy — catodobowy

Celem pracy Osrodka jest pomoc psychologiczna i terapeutyczna
osobom uzaleznionym od srodkéw zmieniajgcych sSwiadomosé oraz
ich rodzinom.

Leczeniem mtodziezy zajmuje sie wykwalifikowana, doswiadczona
kadra. Zatrudniamy lekarzy psychiatréw, psychologdw, specjalistéw
terapii uzaleznien, certyfikowanych treneréw ART, pedagogow.

Do naszego osrodka przyjmujemy uzalezniong mtodziez do 20 roku
zycia. Osrodek jest koedukacyjny, posiada 29 miejsc. Do przyjecia
konieczne jest skierowanie od lekarza. Koszty leczenia sg pokrywane
przez Narodowy Fundusz Zdrowia, konieczne jest potwierdzenie
ubezpieczenia.

Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
W ramach oddziatu dziennego realizowane sa:

Kwalifikacja: spotkania diagnostyczne i terapeutyczne w Poradni
Terapii Uzaleznien. Konsultacje dotyczgce przyjecia na Oddziat
odbywajg sie od poniedziatku do pigtku, po wczesniejszym
umowieniu sie na spotkanie pod numerem telefonu 885 496 949,
przyjecie na Oddziat wymaga skierowania lekarskiego, ktére mozna
otrzymacd u swojego lekarza rodzinnego badz w naszym Osrodku.
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Czas trwania terapii: leczenie odbywa sie od poniedziatku do pigtku,
w godzinach 8:00 -15:00, przez 40 dni roboczych (8 tygodni).

Warunki leczenia: na zainteresowane osoby czeka wykwalifikowany i
doswiadczony zespét, opracowywane sg indywidualne programy
terapii dla pacjentdw, oferujemy positek regeneracyjny, na okres
leczenia jest mozliwo$¢ otrzymania zwolnienia lekarskiego,
przyjmujemy tez pacjentéw nieubezpieczonych, leczenie jest
bezptatne w ramach umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Poradnie Leczenia Uzaleznien

Ze Swiadczen Poradni mogg korzystaé nastepujgce grupy oséb: osoby
uzaleznione od substancji chemicznych jak i czynnosci (hazard, gry
komputerowe i inne), osoby naduzywajgce alkoholu, narkotykow,
osoby bliskie osdb uzaleznionych.

W ramach dziatan Poradni proponujemy: diagnoze, konsultacje
psychiatryczne, terapie indywidualng, terapie rodzinng, matzenska,
terapie grupowa.

Do przyjecia w naszej Poradni nie jest potrzebne skierowanie. Koszty
zwigzane z leczeniem sg pokrywane przez Narodowy Fundusz
Zdrowia.

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy

W ramach Poradni leczenia ambulatoryjnego realizowane sa:
Swiadczenia lekarskie: diagnostyka psychiatryczna, poradnictwo,
farmakoterapia, psychoedukacja, psychoterapia indywidualna.
Swiadczenia psychologiczne: diagnoza psychologiczna, pomoc
psychologiczna, opiniowanie psychologiczna, psychoterapia.

Poradnia Srodowiskowej Opieki Psychologicznej dla Dzieci i
Mtodziezy — | Poziom Referencyjny
W ramach Poradni leczenia ambulatoryjnego realizowane sa:

Swiadczenia psychologiczne: diagnoza psychologiczna, pomoc
psychologiczna, opiniowanie psychologiczna, psychoterapia, praca
Srodowiskowa, warsztaty, terapia grupowa
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PROGRAMY PROFILAKTYCZNE, PORADNICTWO, KONSULTACJE, WARSZTATY

Rodzaj zadania

Prowadzenie placowek wsparcia dziennego

publicznego

Tytut zadania Dofinansowanie prowadzenia placéwki wsparcia dziennego - swietlicy
publicznego socjoterapeutycznej KARAN w Elblggu

Nr umowy DZiSS/6/A/2026 z Gming Miasto Elblag

Termin realizacji zadania

01.01.2026 - 31.12.2028

Miejsce realizacji

Placéwka Wsparcia Dziennego - swietlica socjoterapeutyczna

zadania

Godziny pracy 11.00 - 19.00

Adres Robotnicza 29, 82-300 Elblag
Telefon 885 496 949

E-mail karan@karan.elblag.pl

magdalena.decyk@karan.pl
jolanta.jernat@karan.pl
agata.decyk@karan.pl

Mozliwos¢ zapisu

Telefonicznie, osobiscie

Opis Zadania

Miejscem realizacji zadania jest Placéwka Wsparcia Dziennego —
Swietlica socjoterapeutyczna Stowarzyszenia KARAN Oddziat w Elblagu,
znajdujaca sie przy ul. Robotniczej 29 w Elblagu.

Adresatami zadania publicznego jest 30 dzieci i mtodziez w wieku od 7
do 18 roku zycia z miasta Gminy Elblag.

Zadanie obejmuje prowadzenie zaje¢ opiekuriczo - edukacyjno—
wychowawczych i specjalistycznych tj. zaje¢ socjoterapeutycznych, zajec
informacyjno — edukacyjnych na temat srodkéw odurzajacych,
warsztatow teatralnych z biblioterapig, zaje¢ plastycznych z terapig reki i
integracjg sensoryczng, zajec z logarytmiki, terapii pedagogicznej i
rewalidacji, zajecia kulinarne, spotkania z psychologiem, zajecia
biofeedback, wyjscia kulturalno-rekreacyjne, spotkania
okolicznosciowe, dozywianie. Organizacja wolontariatu.

Rodzaj zadania
publicznego

Prowadzenie punktu konsultacyjno-informacyjnego jako wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego i edukacyjnego oraz realizacja
programoéw profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla
0s6b uzaleznionych, wspétuzaleznionych ich rodzin.

Tytut zadania
publicznego

Prowadzenie punktu konsultacyjno-informacyjnego jako wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego i edukacyjne

Nr umowy

DZiSS/7/A//2026

Termin realizacji zadania

01.01.2026 - 31.12.2026

Miejsce realizacji
zadania

Placéwka Wsparcia Dziennego - $wietlica socjoterapeutyczna
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Mtodziezowy Osrodek
Terapeutyczny ,Dom Zacheusza” KARAN

Godziny pracy

11.00 - 19.00

Adres Robotnicza 29, 82-300 Elblag
Krélewiecka 197, 82-300 Elblag
Telefon 885 496 949
E-mail karan@karan.elblag.pl
Mozliwos¢ zapisu Telefonicznie, osobiscie
Opis Zadania Miejscem realizacji zadania jest Placéwka Wsparcia Dziennego —
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Swietlica socjoterapeutyczna Stowarzyszenia KARAN Oddziat

w Elblagu, znajdujgca sie przy ul. Robotniczej 29 w Elblggu oraz NZOZ
MOT KARAN, ul Krélewiecka 197 w Elblagu.

Grupg docelowg bedg dzieci, mtodziez, osoby doroste potrzebujgce
wsparcia, zamieszkujgce Miasto Elblag.

W ramach dziatania punktu konsultacyjno — informacyjnego
podjete bedga nastepujace zadania:

1.W ramach dziatan konsultacyjno — informacyjnych:

- Spotkania konsultacyjne

2. W ramach dziatan edukacyjnych:

- Zajecia i warsztaty edukacyjne:

*Warsztaty Umiejetnosci Wychowawczych- ”Szkota dla Rodzicéw” z
elementami przeciwdziatania uzaleznieniom

* Wychowawca profilaktyk

*Trening Zastepowania Agresji ART.- grupa wsparcia dla dzieci i
mtodziezy zagrozonej uzaleznieniami

i wspotuzaleznieniem

Rodzaj zadania
publicznego

Realizacja dziatan profilaktycznych adresowanych do grup ryzyka

i mtodych ludzi eksperymentujgcych ze srodkami psychoaktywnymi oraz
dziatan edukacyjnych dla rodzicéw, opiekunéw

i wychowawcow.

Tytut zadania

Dziatania profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy, rodzicow i

publicznego wychowawcow, prowadzone w elblgskich placéwkach oswiatowych i
wychowawczych w roku 2026
Nr umowy 2/N/OP/2026 z dnia 06.05.2026

Termin realizacji zadania

06.05.2026 - 31.12.2026

Miejsce realizacji

Placéwka Wsparcia Dziennego - swietlica socjoterapeutyczna

zadania

Godziny pracy 11.00 - 19.00

Adres Robotnicza 29, 82-300 Elblag
Telefon 885 496 949

E-mail karan@karan.elblag.pl

magdalena.decyk@karan.pl
jolanta.jernat@karan.pl
agata.decyk@karan.pl

Mozliwos¢ zapisu

Telefonicznie, osobiscie

Opis Zadania

Miejscem realizacji zadania jest Placéwka Wsparcia Dziennego —
Swietlica socjoterapeutyczna Stowarzyszenia KARAN Oddziat w Elblagu,
znajdujaca sie przy ul. Robotniczej 29 w Elblagu.

Adresatami zadania publicznego jest 30 dzieci i mtodziez w wieku od 7
do 18 roku zycia z miasta Gminy Elblag.

Zadanie obejmuje prowadzenie zajec¢ z biofeedbacku, Warsztaty
podnoszgce kompetencje rodzicielskie” Szkota dla Rodzicow”, Warsztaty
Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
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Rodzaj zadania publicznego

Realizacja dziatan profilaktycznych adresowanych do grup ryzyka
i mtodych ludzi eksperymentujacych ze sSrodkami
psychoaktywnymi oraz dziatarh edukacyjnych dla rodzicow,
opiekunéw

i wychowawcow.

Tytut zadania publicznego

Wsparcie prowadzenia $wietlicy socjoterapeutycznej KARAN w
Elblagu, realizujgcej programy socjoterapii dla dzieci i mtodziezy
z rodzin dotknietych problemem alkoholowym

Nr umowy

6/AL/OP/2026 z dnia 06.05.2026

Termin realizacji zadania

06.05.2026 - 31.12.2026

Miejsce realizacji zadania

Placéwka Wsparcia Dziennego - swietlica socjoterapeutyczna

Godziny pracy

11.00 - 19.00

Adres Robotnicza 29, 82-300 Elblag
Telefon 885 496 949
E-mail karan@karan.elblag.pl

magdalena.decyk@karan.pl
jolanta.jernat@karan.pl
agata.decyk@karan.pl

Mozliwos¢ zapisu

Telefonicznie, osobiscie

Opis Zadania

Miejscem realizacji zadania jest Placéwka Wsparcia Dziennego —
Swietlica socjoterapeutyczna Stowarzyszenia KARAN Oddziat w
Elblagu, znajdujaca sie przy ul. Robotniczej 29 w Elblagu.
Adresatami zadania publicznego jest 30 dzieci i mtodziez w wieku
od 7 do 18 roku zycia z miasta Gminy Elblag.

Zajecia socjoterapeutyczne, Zajecia informacyjno — edukacyjne
na temat srodkéw odurzajgcych, Zajecia TZArt, Formy
alternatywnego spedzania czasu wolnego.

Zespot Placowek Stowarzyszenia KARAN w Elblggu zaprasza wszystkie

zainteresowane osoby do udziatu w wymienionych w ofercie aktywnosciach i

skorzystania z oferowanych form pomocy !!!
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