Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN — OFERTA KALISZ
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NARODOWY PROGRAM ZDROWIA Ministe o Zdrow Kalisz

SWIADCZENIA MEDYCZNE

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN
Swiadczenia Dzienne Terapii Uzaleznienia Od Substancji Psychoaktywnych

Oddziat dzienny terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych

Opis programu
Swiadczenia finansuje Narodowy Fundusz Zdrowia Wielkopolskiego Oddziatu Wojewodzkiego

Nr umowy 15008469/04/1/0102/018/23 z dnia 01.01.2026r.
Dla kogo:

o osoby od 17 roku zycia,
O osoby uzaleznione od srodkow psychoaktywnych, lekow, hazardu, zakupow, objadania
sie, Internetu i inne.
Czas pobytu
O podstawowy program terapii trwa ok. 6 miesiecy w zaleznosci od rodzaju uzaleznienia.
Zasady przyjecia
O pacjenci s przyjmowani po odbytej kwalifikacji w kolejnosci zgtoszen
na podstawie skierowania od lekarza oraz w trybie dobrowolnosci,
O przyjmujemy pacjentow nieubezpieczonych,
O przy przyjeciu wymagana jest abstynencja, potwierdzona badaniem testem,
O W razie potrzeby wystawiamy zwolnienie lekarskie z tytutu niezdolnosci do pracy za
okres leczenia.
Program
o terapia grupowa (grupy warsztatowe i zadaniowe),
o psychoedukacja,
o terapia treningowa (asertywnosci, komunikacji, kontroli ztosci),
o techniki relaksacji i radzenia sobie ze stresem,
o psychoterapia indywidualna,
o konsultacje dla rodzin i bliskich.
Miejsce realizacji programu:

NZOZ Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien KARAN
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ul. 29 Putku Piechoty 35, 62-800 Kalisz
Zajecia odbywaja sie od poniedziatku do pigtku w godz.: 15.00 — 20.00
Zapisy telefonicznie: tel.: 62 741 41 97

email: kalisz@karan.pl
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Narodowy Fundusz Zdrowia

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN
Swiadczenia Terapii Uzaleznienia Od Substancji Psychoaktywnych Innych Niz Alkohol

Poradnia terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych

Opis programu

Swiadczenia finansuje Narodowy Fundusz Zdrowia Wielkopolskiego Oddziatu Wojewédzkiego
Nr umowy 15008469/04/1/0102/018/23 z dnia 01.01.2026 r.

Dla kogo:

O osoby majgce problem z substancjami psychoaktywnymi (narkotyki, leki, dopalacze),

O osoby utrzymujace abstynencje od substancji psychoaktywnych (narkotyki, leki,
dopalacze),

O osoby natogowo korzystajace z komputera (gry, internetowe kasyno), Internetu
(siecioholizm, Infoholizm, portale spotecznosciowe), lub natlogowo: robig zakupy
(zakupoholizm), pracujg (pracoholizm), patologicznie uprawiajg hazard, grajg na
automatach,

O osoby bliskie osob uzaleznionych.

Prowadzimy
o sesje diagnostyczne,
o konsultacje psychiatryczne,
sesje psychoterapii indywidualnej,

sesje terapii rodzin/par,

o O O

poradnictwo rodzinne.

Miejsce realizacji programu:
NZOZ Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien KARAN
ul. 29 Putku Piechoty 35, 62-800 Kalisz
Zapisy telefonicznie: tel.: 62 741 41 97

email: kalisz@karan.pl
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Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN
Program ,Nie igraj najwyisza stawka jest zycie” -
Program opieki i terapii patologicznych hazardzistéw, oséb z innymi uzaleznieniami

behawioralnymi, ich bliskich i rodzin

Opis programu

Projekt jest dofinansowany ze Srodkéw Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych,
bedacych w dyspozycji Ministra Zdrowia w ramach konkursu przeprowadzonego przez Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Nr umowy 32/6/KT/HB/2.4.2/2026 z dnia 05.01.2026r.

Program jest skierowany do osob, u ktéorych rozpoznano uzaleznienie od hazardu oraz oséb z
innymi uzaleznieniami behawioralnymi, rodzin i ich bliskich.

W ramach programu uczestnicy moga skorzysta

z:

interwenc;ji kryzysowych,

psychoterapia indywidualna,

poradnictwa rodzinnego,

grupy zapobiegania nawrotom,

o O O O O

warsztatéw umiejetnosci,
o konsultacji prawnych,
o konsultacji psychiatrycznych.
Wszystkie prowadzone w ramach programu dziatania sa bezptatne.
Miejsce realizacji programu:
NZOZ Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleinien KARAN
ul. 29 Putku Piechoty 35, 62-800 Kalisz;
Punkt Konsultacyjny ds. Narkomanii
Ul. Graniczna 1, 62-800 Kalisz
Zapisy telefonicznie: tel.: 62 741 41 97

email: kalisz@karan.pl
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o Zdrow Kalisz Krajowe Centrum

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN
Program ,,CANDIS - Programy terapii kierowane do osob uiywajacych szkodliwie i uzaleznionych

od konopi oraz ich rodzin i bliskich”
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Opis programu

Projekt jest dofinansowany ze Srodkéw Funduszu Rozwiazywania Probleméw Hazardowych,
bedacych w dyspozycji Ministra Zdrowia w ramach konkursu przeprowadzonego przez Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Nr umowy 111/4/EKW/HN/2.5.4/DLiC/2026, z dnia 03.02.2026r.

Program jest skierowany do osob powyzej 16 roku zycia uzywajacych przetworéw konopi w
sposob problemowy, w tym oséb zgtaszajacych sie do programu profilaktycznego zgodnie z art.
72 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, rodzin i bliskich
oso6b uzywajacych przetworow konopi.

W ramach programu uczestnicy moga skorzysta

z:

sesji indywidualnych programu CANDIS,

poradnictwa rodzinnego,

sesji terapii rodzin/par,

o O O O

konsultacji prawnych,
o konsultacji psychiatrycznych.
Wszystkie prowadzone w ramach programu dziatania sa bezptatne.
Miejsce realizacji programu:
NZOZ Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien KARAN
ul. 29 Putku Piechoty 35, 62-800 Kalisz;
Punkt Konsultacyjny ds. Narkomanii
Ul. Graniczna 1, 62-800 Kalisz
Zapisy telefonicznie: tel.: 62 741 41 97

email: kalisz@karan.pl
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Kalisz

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN
Program ,Redukcja szkéd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna oséb uzaleinionych

oraz ich bliskich”

Opis programu
Zadanie jest dofinansowane ze srodkéw Urzedu Miasta Kalisza.

Nr umowy Ua/74/WSSM/2026 z dnia 05.03.2026r.

Program jest skierowany do oséb uzaleinionych od substancji psychoaktywnych utrzymujacych
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abstynencje, po ukoriczonym cyklu leczenia, rodzin i bliskich oséb uzywajacych substanc;ji
psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP.
W ramach programu uczestnicy moga skorzysta
z:
O grupy terapeutycznej dla rodzin i bliskich oséb uzaleznionych,
o zaje¢ informacyjno-edukacyjnych dla oséb wspoétuzaleznionych,
O grupy After Care,
o zajec informacyjno-edukacyjnych dla oséb uzywajacych substancji psychoaktywnych.
Wszystkie prowadzone w ramach programu dziatania sa bezptatne.
Miejsce realizacji programu:
NZOZ Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien KARAN
ul. 29 Putku Piechoty 35, 62-800 Kalisz
Zapisy telefonicznie: tel.: 62 741 41 97

email: kalisz@karan.pl
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Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN
Program ,Dziatania na rzecz ograniczania stosowania srodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP”

Opis programu
Zadanie jest dofinansowane ze srodkéw Urzedu Miasta Kalisza.
Nr umowy Ua/75/WSSM/2026 z dnia 05.03.2026r.
Program jest skierowany do oséb uiywajacych substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych i NSP.
W ramach programu uczestnicy moga skorzysta z:
o grupy dla osob uzywajacych substancji psychoaktywnych,
O warsztatow rozwoju osobistego.
Wszystkie prowadzone w ramach programu dziatania s bezptatne.
Miejsce realizacji programu:
NZOZ Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleinien KARAN
ul. 29 Putku Piechoty 35, 62-800 Kalisz
Zapisy telefonicznie: tel.: 62 741 41 97
email: kalisz@karan.pl
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Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN

Program: Prowadzenie w 2026 roku $wietlic Srodowiskowych realizujgcych pozalekcyjne programy
opiekunczo wychowawcze zawierajace elementy socjoterapii dla dzieci z rodzin z problemem
uzaleznien (w tym: realizacja programu, utrzymanie swietlicy, dozywianie, imprezy okolicznosciowe,
organizacja obozu profilaktyczno-terapeutycznego)

Opis programu
Program jest dofinansowany ze Srodkéw Miasta Kalisza.

Nr umowy UA/29/WSSM/2026 z dnia 16.01.2026r.

Program jest skierowany do grupy 35 oséb dzieci i mtodziez w wieku od 7 do 17 roku zycia
oraz rodzicow i opiekunéw, wychowawcow, osob wspoétpracujacych z rodzinami — asystenci
rodzin, koordynatorzy i inni. Program swoim oddziatywaniem obejmuje rodzine.
Do programu zapraszani sa mtodzi ludzie chetni do wspétpracy w zakresie poprawy
funkcjonowania spotecznego, emocjonalnego, potrzebujacy wsparcia w obszarze rozwoju
osobistego, w rozwijaniu zainteresowan oraz osoby, u ktérych rozpoznano uzalezinienie od
hazardu oraz osoby z innymi uzaleznieniami behawioralnymi, rodzin i ich bliskich.
W ramach programu uczestnicy moga skorzysta z:
o zaje¢ opiekurnczo-wychowawczych
zajec socjoterapeutycznych
poradnictwa rodzinnego,
pomocy w nauce szkolnej
warsztatéow umiejetnosci psychospotecznych
spotkan okolicznosciowych
dozywiania
0 wyjazdu na oboéz profilaktyczno-terapeutyczny
Wszystkie prowadzone w ramach programu dziatania sa bezptatne.
Miejsce realizacji programu:
Centrum Rozwoju Osobowosci, Swietlica Socjoterapeutyczna KARAN
ul. Graniczna 1, 62-800 Kalisz;
Zapisy telefonicznie: tel.: 62 764 22 60
email: kalisz@karan.pl
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Ministarstwo Zdrawia Krajowe Centrum

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN
Program profilaktyki selektywnej: Miodzi i odpowiedzialni

Opis programu

Projekt jest dofinansowany jest dofinansowany ze srodkow bedacych w dyspozycji Ministra
Zdrowia w ramach konkursu przeprowadzonego przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom w ramach zadania z zakresu zdrowia publicznego.

Nr umowy 56/1/BO/HN/2.1.1.DPiEP/2026 z dnia: 22.01.2026r.

Program skierowany do grupy 90 osoéb: dzieci i miodziez w wieku od 7 do 17 roku zycia
oraz ich rodzicow, opiekunéw, rodzenstwo oraz osoby zawodowo towarzyszace rodzinom:
asystenci rodzin, koordynatorzy, wychowawcy pracujacy w szkotach, pedagodzy, kuratorzy i inni.
W ramach programu uczestnicy moga skorzysta z:

o zaje¢ informacyjno-edukacyjnych

o zaje¢ socjoterapeutycznych

o zaje¢ opiekunczo-wychowawczych

o warsztatow umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow i opiekunow

o poradnictwa rodzinnego
Wszystkie prowadzone w ramach programu dziatania sg bezptatne.
Miejsce realizacji programu:
Centrum Rozwoju Osobowosci, Swietlica Socjoterapeutyczna KARAN

ul. Graniczna 1, 62-800 Kalisz;
Zapisy telefonicznie: tel.: 62 764 22 60

email: kalisz@karan.pl

Zespot Placowek Stowarzyszenia Karan w Kaliszu zaprasza wszystkie
zainteresowane osoby do udziatu w wymienionych w ofercie

aktywnosciach i skorzystania z oferowanych form pomocy !!!
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