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Informacja na temat zadania publicznego realizowanego w roku 2026 
 

 
Nazwa placówki realizującej 
zadanie  

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny 
"KARAN" 

Adres placówki realizującej 
zadanie 

Warszawa ul. Targowa 15/2 

Nazwa zadania Uniwersytet Trzeciego Wieku KARAN-Akademia 
Aktywnego Seniora na warszawskiej Pradze 

Okres realizacji zadania Od 2025-09-01 do 2028-06-30 
 

Nazwa instytucji finansującej 
lub współfinansującej zadanie 

Urząd Miasta Stołecznego Warszawy 

Charakterystyka odbiorców 
zadania 

Odbiorcami programu/ słuchaczami UTW są osoby w 

wieku emerytalnym, z terenu miasta stołecznego 

Warszawy, szczególnie z warszawskiej Pragi Północ. 

Odbiorcy programu to osoby, które po zakończeniu 

etapu aktywności zawodowej poszukują miejsca/ 

środowiska, w którym uczestniczyć będą w zajęciach 

edukacyjnych, rozwojowych, aktywizujących i 

dających możliwość nawiązania indywidualnych i 

grupowych relacji osobowych. Uczestnikami programu 

są osoby, które potrzebują wsparcia w obszarze 

aktywizacji, ograniczenia izolacji społecznej, 

uczestnictwa w grupie wsparcia wewnątrzpokoleniowej 

oraz międzypokoleniowej, a także poszerzenia wiedzy i 

umiejętności w zakresie zachowań prospołecznych, 

udzielania i otrzymywania wsparcia w zakresie 

problemów charakterystycznych dla swojej grupy 

wiekowej oraz uczestnictwa w różnych formach 

aktywności i rozwoju kulturalnego.  

Rodzaj realizowanych działań W ramach programu UTW prowadzone są wykłady min. 

z historii sztuki, psychologii pozytywnej, biografistyki, 

historii Warszawy, warsztaty usprawniające pamięć i 

koncentrację, zajęcia smartfonowo-komputerowe, 

lektoraty językowe ((angielski i francuski, hiszpański), 

warsztaty artystyczne, umiejętności miękkich, zajęcia 

rekreacyjno– usprawniające. Program obejmuje 

uczestniczenie  w wydarzeniach kulturalnych, w  

spektaklach teatralnych, wyjścia do muzeów oraz 

spacery varsavianistyczne i wycieczki turystyczno-

krajoznawcze. 

Nr umowy dotyczącej realizacji 
zadania 
 

UMIA/PS/B/VI/3/10/178/2025-2028 

Dane do kontaktu w sprawie 
zadania 

Krystyna Buzarewicz – Koordynator 
krystyna.buzarewiczl@karan.pl 
 tel. 608475558 

mailto:krystyna.buzarewiczl@karan.pl
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