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Projekt,,Goaching - nowa metoda wsparcia proces6w integracji spolecznej izawodowej"
Nr POK1.07.02 .01 -1 4-2351 1 1

Warszawa, dnia 15,01.2013r.

zApyrANrE oFERTOWE ZGODNTE Z ZASADA KONKURENCYJNOSCT

r.zAMAWrAtACY

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny Karan

Siedziba gl6wna:
ul. Reja slt,26-6L0 Radom
Biuro Projektu:
ul, Targowa L5l2l3, 03-7 4I Warszawa
Godziny urzQdowania: od poniedzialku do piqtku od godz. 9:00 do godz.77:00.

II.INFORMACJE OCOI.NT:

W zwiqzku z realizowanym przez Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszyfiskiego w Warszawie,
ul. Dewajtis 5, Warszawa oraz paftner6w Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny
Karan, ul. Reja slL, 26-610 Radom i Akademiq Szybkiej Nauki Tadeusz Buzarewicz, ul.
Kormoran6w 10, Radzieje, 11-600 Wggorzewo projektem: ,,Coaching - nowa metoda
wsparcia proces6w integracji spolecznej i zawodowej" o numerze POKL.07.02.0L-14-2351IL,
wsp6lfinansowanym ze Srodk6w Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spolecznego, realizowanym w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki, priorytet VII
,,Promocja integracji spolecznej'i dzialanie: 7.2 ,,Przeciwdzialanie wykluczeniu i wzmocnienie
sektora ekonomii spolecznej'i poddzialanie 7.2.L,,Aktywizacja zawodowa i spoteczna os6b
zagrohonych wykluczeniem spolecznym" zapraszamy do skladania ofert na:

Realizacja sesji coachingowych w ramach projektu ,,Coaching - nowa metoda
wsparcia proces6w integracji spol,ecznej i zawodowej".

ilI.OPIS PR:ZEDMIOTU ZAPYTANIA OFERTOWEGO

Nazwa i kod przedmiotu zam6wienia wedlug Wsp6lnego gownika Zam6wieri (CPV)

Zamawiajqcy:
Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN

uf. Reja 511,26-6LO Radom,telefon l22l4O8 8024, faks (2214O88O24

Projekt wsp6lfinansowany ze Srodk6w Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

MPK-501-070
Wydzial Nauk Pedagogicznych
U niwersytet Kardynala Stefana Wyszyriskiego
w Warszawie
www.coaching. uksw.edu.pl

Biuro Projektu
ul. W6ycickiego 1/3, bud. 15, pok. 1541

'",1i;"'3#?!1i1ti
coaching@uksw.edu.pl
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Uniwersytet
KardynalaStefanaWyszyfskieso Kqfgn
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Przedmiot zam6wienia:

Realizacja sesji coachingowych w ramach projektu,,Coaching - nowa metoda wsparcia
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Projekt,,Coaching - nowa metoda wsparcia proces6w integracji spolecznej izawodowej',
Nr POK1.07.02 .01 -1 4-2351 1 1

Przedmiotem zapytania ofertowego jest realizacja sesji coachingowych w ramach projektu
,,Coaching - nowa metoda wsparcia proces6w integracji spolecznej i zawodowej".

Celem realizacji sesji coachingowych jest udzielenie wsparcia osobom zagrozonym
wykluczeniem spolecznym, dostosowanego do ich indywidualnych potrzeb, nabycie przez nie
umiejgtnoSci interpersonalnych, poprawienie kontakt6w z innymi ludflmi, idenffikacja
potrzeb spolecznych, paelamywanie barier u uczestnik6w, nabycie umiejqtno5ci radzenia
sobie ze stresem, nabycie umiejqtnoSci przezwyciqzania sytuacji kryzysowych, udzielenie
wsparcia w trudnych sytuacjach zyciowych takich jak np. dlugotrwale bezrobocie,
wchodzenie w dorosloSi, adaptowanie sig na rynku prdcf , aktywizacja spoleczno-zawodowa.

W ramach projektu odbgdzie sig 1200 godzin sesji coachingowych.
Ka2dy wykonawca paeprowadzi okre5lonq liczbg godzin sesji coachingowych zgodnie z
ponizszymi zasadami: og6lem nie mniej ni2 100 h iniewigcej ni2200 h sesji coachingowych,
w ryklu 12 h sesji coachingowych przeznaczonych dla jednego uczestnika.

Liczba os6b, kt6re bgdq uczestnikami sesji coachingowych - 100.
- mlodziez z wojew6dztwa mazowieckiego, w szczeg6lno5ci z terenu warszawskiej Pragi
(25 kobiet, 30 mq2czyzn), w wieku aKywnoSci zawodowej L5-24lata, rodzice/opiekunowie
w wieku 50 + (30 kobiet, L5 mqlczyzn); zagro2eni wykluczeniem spotecznym z co najmniej
jednego powodu spoSr6d wskazanych w art. 7 ustawy z dnia t2.03.2004 o pomocy
spolecznej, w szczeg6lnoSci ub6stwa, bezrobocia, przemocy w rodzinie, bezradnoSci w
sprawa ch o pie ku riczo-wych owaw czy ch, a I koh ol izm u, n a rko m a n ii, zdazenia I osowe g o.

Miejsce realizacji sesji coachingowych :
Warszawa - lokal wyznaczony przez Zamawiajqcego.

Zamawiajqcy wymaga, aby:
a) Sesje coachingowe odbywaly siq w okresie luty - sierpieri 20t3r.;
b) Sesje coachingowe odbywaly siq w przedziale godzinowym miqdzy 7.00 a 22.00 - w

zalezno6ci od indywidualnych potrzeb i mo2liwoSci uczestnik6w;
c) Sesje coachingowe odbywaly siq na terenie miasta Warszawa, w lokalu wskazanym

pzezZamawiajqcego;

Zamawiajqcy:
Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN

uf. Reia 51t,26-6LO Radom, telefon l22l4O8 80 24, faks (2214O88O24

Projekt wsp6lfinansowany ze Srodk6w Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

MPK-501-070
Wydzial Nauk Pedagogicznych
Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszyriskiego
w Warszawie
www.coaching.uksw.edu.pl

Biuro Projektu
ul. W6ycickiego l/3, bud. 15, pok. 1541

01-938 Warszawa
tel.: +48 506 789 364

coaching@uksw.edu.pl

?t fliif,f,',tr
Uniwersytet

Kardynarastetanawyszyriskieso Kgfqn H!f,fillllEtw
w Warszawie

Kod pzedmiotu zam6wienia wq CPV Nazwa pftedmiotu zam6wienia wq CPV
80500000-9 Usluqi szkoleniowe
80s70000-0 Uslugi szkoleniowe w dziedzinie rozwoju
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d) Podczas sesji coachingowych odbywalo siq wdra2bnie metody coachingu spolecznego,
opracowanej w ramach projektu zgodnie z jejzasadami i standardami.

e) W trakcie oraz po zakoficzeniu sesji coachihgowych, przez realizator6w sesji
prowadzona byla dokumentacja projektowa obowiqzujqca w ramach opracowanej
m etody or az pzedstawi ona przez Zamawi aj q ce g o.

Zakres dzialafi wykonywanych w czasie sesji coachingowych:
- realizacja celu wyznaczonego przez uczestnika za pomocq nanqdzi i dwiczeri wskazanych
w ramach metody.

Forma zatrudnienia: umowa cywilnoprawna zawarta z osobq fizycznq lub prawnq.

Wynagrodzenie pzyslugiwad bqdzie za ilo6i godzin przeprowadzonych sesji coachingowych.

Zamawiajqcy w wyniku zapytania ofertowego wybieze kilku \Ar\Tkonawc6w do realizacji sesji
coachingowych.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

Wymaga nia wobec Wykonawc6w:

l.Posiadanie znajomoSci metod i narzqdzi w obszaze coachingu spolecznego;
2.Wsp6lpraca z o6rodkiem/oSrodkami zagranicznymi w obszarze coachingu spolecznego;
3.Posiadanie wiedzy dotyczqcej niemieckich narzqdzi i technik stosowanych w coachingu
spolecznym;
4.Uczestnictwo w szkoleniach z zakresu coachingu spolecznego w wymiarze minimum 160 h;
5,Posiadanie doSwiadczenia pracy psychologicznej lub pedagogicznej lub coachingowej lub
tera peutycznej I u b tren i n gowej I u b szkoleniowej ;

Powyisze warunki bqde weffikowane na podstawie o5wiadczefi oferent6w
(zalqcznik nr 2)

V.TERMIN REALIZACII ZAM6WIENIA

Termin realizacji zadania: luty - sierpieri 2013r.
M iejsce rea l izacj i sesj i : Wa rszawa, loka l wskaz any przez Za m awiajqcego.

Zamawiajqcy:
Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN

uf. Reja 51t,26-6LO Radom, telefon l22l4Og 80 24, faks (2214O88O24

Projekt wsp6lfinansowany ze Srodk6w Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

MPK-501-070
Wydzial Nauk Pedagogicznych

Biuro Projektu
ul. W6ycickiego 1/3, bud. 15, pok. 1541

Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszyriskiego 01-938 Warszawa
w Warszawie tel.: +48 506 789 364
www.coaching.uksw.edu.pl coaching@uksw.edu.pl
-*H?" uniwersvtet 
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Projekt,,Goachins - nowa r".*0,"#?r16?XttTfii$lffsracji sporecznej i zawodowej"

VI.KRYTERIA OCENY OFERTY

W celu wyboru najko.zystniejszej oferty zostaty p,zyjqte nastqpujqce kryteria:

Kryterium - cena brutto za jednq godzine pnzeprowadzonej sesji coachingowej -

Ka2da z ofert bqdzie oceniana wg po\ ryr2szych kryteri6w zgodnie z ponizszym wzorem:

najni2sza cena ofeftowa brutto
Pc= x 100 pkt

cena ofety badanej

Zamawiajqcy dopuszcza mo2liwo56 negocjaqi z oferentem, l<t6ry ztonll najkorzystniejszq
ofertg w przypadku, jeSli jej wafto56 jest wyzsza od kwoty jakq Zamawiajqcy pzewidzial na
realizacjq uslugi.
Zamawiajqcy dopuszcza mo2liwo56 negocjacji z oferentem w zakresie ilo5ci godzin sesji
coachingowych.

vil. osoBA UPRAWNTONA DO POROZUMTEWANTA SrE Z WYKONAWCA

W sprawach dotyczqcych przedmiotu zapytania ofertowego:

Bo2ena Szot, Bo2ena Bereda
szot@karan. pl, b. bereda@kara n. pl
tel.22 408 80 24

VIII. OFERTA

1. Ofertq nale2y pod rygorem niewa2nofici zlozyi w formie pisemnej.
2. Ofertq stanowi wypelniony druk,,OFERTA", kt6ry stanowi zalqcznik nr 1 do zapytania

ofeftowego wrazz dwoma zalqcznikami (zal.2 orazzal.3 do zapytania ofeftowego).
3. Ofertq nalezy sporzqdzii zgodnie z treSciq ZO oraz tre6ciq zawaftq w formulazu

stanowiqrym zalqczniki do 70.
4. Oferta musi byd napisana w jqzyku polskim, pismem czytelnym.
5. Zlo2enie ofefi zawierajqcej rozwiqzania alternatywne spowoduje odaucenie ofety.
6. Ka2dy Wykonawca mo2e ztoaft w niniejszym zapytaniu tylko jednq ofertq.

Zamawiajqcy:
Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN

uf . Reja slt,25-6!0 Radom, telefon (221 408 80 24, faks (221 4O8 80 24

Projekt wsp6tfinansowany ze Srodk6w Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

MPK-501-070
Wydzial Nauk Pedagogicznych
Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszyiskiego
w Warszawie
wvvw.coaching. uksw.ed u. pl

Uniwersytet
Kardynala Stef ana Wyszyriskiego

w Warszawie

Biuro Projektu
ul. W6ycickiego 1/3, bud. 15, pok. 1541

01-938 Warszawa
tel.: +48 506 789 364

coaching@uksw.edu.pl
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Projekt,,coachins - nowa t"X,o,"r:",1fi?'.iilT?;i$Li"gracji spotecznej izawodowej"

IX. ZALECENIA DOTYCZACE SKIADANTA OFERT I TERMTN SKT.ADANTA OFERT

Prosimy o zlozenie ofefty do dnia 30.01,2013r. do godz.12:00 w miejscu:
Stowaayszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN
Biuro Projektu ,,Coaching-nowa metoda wsparcia proces6w integracji spolecznej
izawodowej"
ul. Targowa 15 1213, 03-7 4t Warszawa.

Kopefta powinna by6 adresowana w nastqpujqry spos6b:

Realizacja sesji coachingowych w ramach projektu ,,Coaching - nowa metoda
rcia proces6w integracji spolecznej i zawodowej"

1. Termin skladania ofert uplywa dnia 30.01.2013 o godzinie 12.00.

2. Ofefi zlo2one po terminie bqdq zwr6cone Wykonawcy bez otwierania.

X. INFROMACIA O VITYBOruZE NATKORZYSTNIEJSZEJ OFERTY

O wyniku zapytania ofertowego, po sporzqdzeniu protokolu z wyboru najkorzystniejszej
ofefty, Zamawiajqcy poinformuje kazdego Wykonawcq, kt6ry zto2yl ofertq.

ZAI"{CZNIKI:
1. Formulaz ofertowy.
2. OSwiadczenie o spelnieniu warunk6w uczestnictwa w zapytaniu ofertowym.
3. OSwiadczenie o braku powiqzari.

Bereda

flu 0l6wnego

Zamawiajqcy:
Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN

uf. Reja 51t,26-61l0 Radom, telefon (2214O8 80 24, faks (2214088024

Projekt wsp6tfinansowany ze Srodk6w Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

MPK-501-070

Wydzial Nauk Pedagogicznych
Biuro Projektu

ul. W6ycickiego 1/3, bud. 15, pok. 1541
Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszyriskiego 01-938 Warszawa
w Warszawie tel.: +48 506 789 364
vvvvw.coaching.uksw.edu.pl coaching@uksw.edu.pl
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Projekt,,Coaching - nowa metoda wsparcia proces6w integracji spolecznej i zawodowej"
N r POKL.07.02 .01 -1 4-2351 1 1

Zalqenik nr 1

OFERTA

Realizacja sesji coachingowych w ramach projektu ,,Coaching - nowa metoda
i soolecznei i

Nawiqzujqc do zapytania ofeftowego na wykonanie uslugi: Realizacja sesji coachingowych
w ramach projektu ,,Coaching - nowa metoda wsparcia proces6w integracji spolecznej
izawodowej"

JA NIZEJ PODPISANY/A

(Imiq i nazwisko lub nazwa firmy - oferent)

(Dokladny adres oferenta)

I.SKIADAM OFERTE na wykonanie pzedmiotu zam6wienia opisanego w ww. zapytaniu
ofeftowym.

2.OSWIADCZAM,2e zapoznalem/am siq z ww. zapytaniem ofeftowym.
3.OSWIADCZAM, ze jestem zdolnyla do nale2ytego wykonania niniejszego zam6wienia, tj.

posiadam odpowiedni potencjal oraz wiedzq i doSwiadczenie by nale2ycie i na warunkach
okreSlonych w ofercie wykonai zam6wienie.

4.OFERUJE realizacjq przedmiotu zam6wienia za cenq brutto zgodnie z ponilszym
zestawieniem:

Nazwa uslugi Liczba godzin Stawka za godzing
brutto w zl

t-qcznie brutto w
zl

Realizacja sesji coachingowych

5,ZOBOWIAZUJE SII do wykonywania zam6wienia w terminie zgodnym z zapytaniem
ofertowym.
6.UWAZAM SIE za zwiqzanegolE niniejszq ofertq pzez okres 14 dni od dnia wyznaczonego

jako termin skladania ofert.

Miejscowo5d, data Podpis Wykonawcy

Zamawiajqcy:
Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antyna rkotyczny KARAN

ul. Reja 51t,26-610 Radom, telefon (2214o8 80 24 faks l22l4o88O24

Projekt wsp6lfinansowany ze 6rodk6w Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

MPK-501-070

Wydzial Nauk Pedagogicznych
U n iwersytet Kardynala Stefana \Arlszyfi skiego
wWarszawie
www.coach ing. uksw.edu. pl

Uniwersytet

Kardynala Stelana Wyszyriskiego

w Warszawie

Biuro Projektu
ul. W6ycickiego 1/3, bud. 15, pok. 1541

01-938 Warszawa
tel.: +48 506 789 364

coaching@uksw.edu.pl
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Projekt,,Coaching - nowa metoda wsparcia proces6w integracji spolecznej i zawodowej"
Nr POK1.07.02 .01 -1 4-235t 1 1' 

Zalqcznik nr 2

OSwTnoczENIE o sPETNIANIU wARUNKow UDZIATU w ZAPYTANIU
OFERTOWYM

Realizacja sesji coachingowych w ramach proie

JA NIZU PODPISANY/A

(Dokladny adres oferenta)

OSwiadczamt a2 spelniam nastqpujAce warunki:

l.Posiadam znajomosi metod i narzqdzi w obszaae coachingu spolecznego;
2.Prowadzq wsp6lpracg z oSrodkiem zagranicznym w zakresie coachingu lpolecznego;
3.Posiadam wiedzq dotyczqcq niemieckich narzqdzi i technik stosowanych w ioachingu
spolecznym;
4.Uczestniczylemlam w szkoleniach z zakresu coachingu spolecznego w wymiaze minimum
160 h;
5.Posiadam do6wiadczenie pracy psychologicznej, pedagogicznej, coachingowej,
tera peutycznej, tren i n g owej, szko I en iowej ; 

1

OSwiadczam, 2e spelniam wy2ej wymienione warunki.

(Imiq i nazwisko lub nazwa firmy - oferent)

Miejscowo6d, data Podpis Wykonawcy

rWla6ciwe podke6lid

Zamawiajqcy:
Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN

ut. Reja slt, 26-6tO Radom, telefon l22l 4o8 80 24, faks (22) 4o8 80 24

Projekt wsp6lfinansowany ze Srodk6w Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego
MPK-50'1470

Wydzial Nauk Pedagogicznych
U n iwersytet Kardynala Stefana \Arlszyriskiego
wWarszawie
www.coaching.uksw.edu.pl

Uniwersytet

Kardynala Stelana Wyszyriskiego
w Whrszawie

Biuro Projektu
ul. W6ycickiego 1/3, bud. 15, pok. 1541

01-938 Warszawa
tel.: +48 506 789 364

coaching@uksw.edu.pl
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Zalqenik nr 3

o6wrnoczENrE o BRAKU powrAzANrA cisoBowo LUB KApfiAr.owo z
zAMAWTA!ACYM

Realizacja sesji coachingowych w ramach projektu ,,Coaching - nowa metoda wsparcia
proces6w integracji spolecznej i zawodowej"

JA NIZEJ PODPISANY/A

(Imiq i nazwisko lub nazwa firmy - oferenta)

(Dokladny adres oferenta)

O5wiadczam, ze nie jestem powiqzanyla osobowo ani kapitalowo ze Stowarzyszeniem
Katolicki Ruch Antynarkotyczny Karan, ul. Reja 51t,26-6L0 Radom.
Pzez powiqzania kapitalowe lub osobowe rozumie sig wzajemne powiqzania miqdzy
Zamawiajqrym lub osobami upowaznionymi do zaciEgania zobowiqza(r w imieniu
Zamawiajqcego lub osobami wykonujqrymi w imieniu Zamawiajqcego czynnoSci tttiEzane z
przygotowaniem i pzeprowadzeniem procedury wyboru wykonawcy osobowo lub
kapitalowo r w szczeg6lnoSci poprzezi
a) uczestnictwo w sp6lce jako wsp6lnik sp6lki cywilnej lub sp6lki osobowej;
b) posiadanie udzial6w lub co najmniej 10olo akcji;
c) pelnienie funkcji czlonka organu nadzorczego lub zarzqdzajqcego, prokurenta,
pelnomocnika;
d) pozostawaniu w zwiqzku mal2efskim, w stosunku pokrewiefistwa lub powinowactwa w
linii prostej, pokrewiefistwa lub powinowactwa w linii bocznej do drugiego stopnia lub w
stosunku pzysposobienia, opieki lub kurateli.
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