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Wsparcie rodziny najbardziej potrzebujacej pomocy, szybkie dziatanie tam, gdzie naprawde jest
problem i kompetentny zespdt coachéw — to giéwne cechy nowego projektu realizowanego przy
Wydziale Studiéw nad Rodzina.

Liderem projektu jest Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyniskiego w Warszawie. UKSW jako
publiczna szkota wyzsza ma bardzo wysoki potencjat merytoryczny. Od lat zaangazowana jest w
problematyke wspierania integracji spoteczno-zawodowej. Z uwagi na charakterystyke projektu
jest on realizowany na Wydziale Studiow Nad Rodzing przy wsparciu ze strony pracownikéw
Wydziatu Nauk Pedagogicznych.

Cele projektu

Zasadniczym celem projektu jest wypracowanie innowacyjnej metody wsparcia rodziny opartej na
coachingu spotecznym. Dziatanie skierowane jest do osdb zagrozonych wykluczeniem spotecznym Karan
z powodu: ubdstwa, bezrobocia, przemocy w rodzinie lub bezradnosci w sprawach opiekunczo -

wychowawczych, przewlektej choroby, alkoholizmu, narkomanii, zdarzenia losowego.

Wypracowana metoda zostanie wdrozona przez specjalnie przeszkolonych coachoéw, ktérzy z

pomocg dotrg do 50 warszawskich rodzin.
W Polsce coaching kojarzony jest przede wszystkim z obszarem biznesu, natomiast w Niemczech

od wielu lat wdrazany jest i praktykowany coaching spoteczny, w tym rodzinny. Dlatego tez
przedsiewziecie jest projektem miedzynarodowym, co umozliwia wymiane doswiadczen miedzy
roznymi instytucjami w Polsce i zagranica.

Projekt bedzie realizowany do maja 2015 roku. Jest kontynuacjg prac nad coachingiem HATHOLISCHE
spotecznym, prowadzonych w ramach projektu ,Coaching — nowa metoda wsparcia proceséw Wms"i
integracji spotecznej i zawodowej” przez tych samych partneréw. Zapewnia to ptynng wspotprace Y
i kontynuacje innowacyjnych mysli wypracowanych w ciggu ostatnich dwéch lat przez naukowcéw E|$s%n
UKSW. INGOLSTADT

Partnerzy projektu

Partnerami w projekcie ,Coach rodzinny: innowacyjne podejScie do osdéb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym” sg: Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN, Akademia
Szybkiej Nauki (AKN) oraz Katolicki Uniwersytet Eichstaett-Ingolstadt (Niemcy, Bawaria).
Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN jest organizacjg pozytku publicznego,
ktéra zajmuje sie promocjg zdrowego stylu Zzycia, przeciwdziataniem wystepowaniu wszelkich
patologii spotecznych w srodowisku dzieci i mtodziezy, w tym gtéwnie uzaleznieniami od réznego
rodzaju Srodkéw narkotycznych oraz pogtebianiem wartosci moralno-duchowych. Jest najwiekszg
organizacjg pozarzagdowa o profilu katolickim, nastawiong na wszechstronng i systemowg pomoc
osobom uzaleznionym od $rodkdw zmieniajgcych Swiadomosé, a takze dzieciom i cztonkom rodzin

dysfunkcyjnych.

Akademia Szybkiej Nauki dziata na rynku od 1998, realizujg miedzy innymi 18 projektow

dofinansowywanych z EFS, cze$¢ z nich skierowana byfta do oséb zagrozonych wykluczeniem Stowarzyszenie
. . . . . . . Katolicki Ruch

spotecznym. AKN ma dtugoletnie doswiadczenie w organizacji szkoleh przeznaczonych zaréwno Antynarkotyczny

dla KARAN
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dzieci i mtodziezy jak i dorostych. AKN prowadzi rdwniez szeroko rozumiany coaching. Dtugoletnie
doswiadczenie szkoleniowe firmy jest cennym Zrédtem informacji przy wypracowywaniu
innowacyjnej metody coachingu rodzinnego i przeprowadzeniu wzorcowego kursu szkoleniowego
dla coachdw rodzinnych.

Katolicki Uniwersytet Eichstaett-Ingolstadt w Bawarii (Niemcy) jest publiczng szkotg wyzszg od lat
zaangazowang w problematyke coachingu spotecznego oraz w problematyke integracji spotecznej
mtodziezy i poszukiwania metod wsparcia indywidualnego i sSrodowiskowego dla 0sdéb
zagrozonych. Wspodtpraca z Katolickim Uniwersytetem Eichstaett-Ingolstadt odbywac sie bedzie w
postaci wspolnych warsztatéw eksperckich, biezgcej wymiany doswiadczen.

Projekt wspotfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego realizowanego w
ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki, priorytet VIl ,Promocja integracji spolecznej”, dzialanie: 7.2
»Przeciwdzialanie wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii spolecznej”, poddziatanie 7.2.1 ,,Aktywizacja zawodowa i
spoleczna oséb zagrozonych wykluczeniem spolecznym”.
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