
Nazwa placówki realizującej 
program 

 
NZOZ Centrum Interwencji Kryzysowej KARAN 
 

Adres  
ul. Grodzieńska 65, 03-750 Warszawa 
 

Nazwa programu  Poradnia leczenia uzależnień 

 Poradnia terapii uzależnień od substancji psychoaktywnych 

 Poradnia terapii uzależnienia od alkoholu i współuzależnienia 

 Poradnia zdrowia psychicznego 

 Całodobowy ośrodek leczenia uzależnień dla dzieci 
i młodzieży:  
o Ośrodek terapii uzależnienia od substancji psychoaktywnych  - 

program terapii krótkoterminowej (6 miesięcy) 
o Ośrodek  rehabilitacyjny dla uzależnionych od substancji 

psychoaktywnych – program terapii długoterminowej (12 miesięcy) 
Okres realizacji programu  

02.01.2018 r. - 31.12.2018 r. 
 

Nazwa instytucji finansującej 
lub współfinansującej 
program 

 
Mazowiecki Oddział Wojewódzki Narodowego Funduszu Zdrowia  
 

Charakterystyka odbiorców 
programu 

 osoby uzależnione od alkoholu, substancji psychoaktywnych, z 
uzależnieniami behawioralnymi  

 osoby eksperymentujące, zażywające szkodliwie  

 rodziny i bliscy osób uzależnionych 

 osoby będące w kryzysie  

 osoby po ukończonym podstawowym programie leczenia  

 osoby nieutrzymujące abstynencji oraz w nawrocie choroby 

Rodzaj realizowanych 
działań 

Poradnia leczenia uzależnień 
Poradnia terapii uzależnień od substancji psychoaktywnych 
Poradnia terapii uzależnienia od alkoholu i współuzależnienia 
Poradnia zdrowia psychicznego 
 
W ramach poradni odbywają się: 

 porady diagnostyczne 

 sesje psychoterapii indywidualnej 

 interwencie kryzysowe 

 poradnictwo terapeutyczne 

 konsultacje lekarskie, wstępna diagnoza, porada 

 grupa wsparcia dla rodziców osób uzależnionych  

 terapia grupowa 
 
Całodobowy ośrodek leczenia uzależnień dla dzieci i młodzieży 

 Praca metodą społeczności terapeutycznej. 

 Zindywidualizowane podejście do pacjenta – Osobiste Plany 
Terapii, przygotowywane we współpracy z pacjentem. 

 Psychoterapia indywidualna i grupowa dla osób uzależnionych 

 Poradnictwo dla rodzin osób uzależnionych. 

 Psychoterapia indywidualna i grupowa dla rodzin osób 
uzależnionych. 

 Leczenie oparte jest na wartościach uniwersalnych, które 



 

pomagają dotrzeć do wartości chrześcijańskich. 

 Nauka w trybie indywidualnego leczenia na poziomie Szkoły 
Podstawowej i Ponadpodstawowej   (Liceum, Technikum) 

 
Do ośrodka przyjmowane są dziewczęta i chłopcy w wieku  
od 14 do 18 roku życia. 
 
Zasady przyjęć: 
Do Ośrodka przyjmowane są osoby na podstawie standardowego 
skierowania do szpitala. 
Warunkiem przyjęcia jest abstynencja od narkotyków, alkoholu i 
innych substancji psychoaktywnych. 
Placówka przyjmuje osoby zobowiązane przez Sąd do leczenia. 
 

Nr realizowanej umowy dot. 
programu 

 
07R-1-70128-04-01-2011-2018/18 (07-00-02349-18-01/06) 

 

Logo instytucji finansującej 
lub współfinansującej 
program 

 


