Nazwa placéwki realizujgcej
program

NZOZ Centrum Interwencji Kryzysowej KARAN

Adres

ul. Traugutta 119, 50-419 Wroctaw

Nazwa programu

e Poradnia terapii uzaleznien od substancji psychoaktywnych

e Poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu i wspdtuzaleznienia

e Oddziat Dzienny terapii uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych innych niz alkohol

Okres realizacji programu

02.01.2018r.-31.12.2018r.

Nazwa instytucji finansujacej
lub wspodtfinansujgcej program

Dolnoslaski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia

Charakterystyka odbiorcéw
programu

e osoby uzaleznione od alkoholu, substancji psychoaktywnych,
hazardu

e osoby eksperymentujgce, zazywajace szkodliwie

e rodziny i bliscy oséb uzaleznionych

e o0soby bedace w kryzysie

e osoby po ukoriczonym podstawowym programie leczenia

e 0soby nieutrzymujace abstynencji oraz w nawrocie choroby

Rodzaj realizowanych dziatan

Poradnia terapii uzaleznien od substancji psychoaktywnych
Poradnia terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia

W ramach poradni odbywajg sie:
e porady diagnostyczne
e sesje psychoterapii indywidualnej
e interwencie kryzysowe
e poradnictwo terapeutyczne
e konsultacje lekarskie, wstepna diagnoza, porada
e grupa wsparcia dla rodzicow osdb uzaleznionych
e terapia grupowa
e grupa podstawowa terapii uzaleznien
e grupa dla oséb ktdre ukonczyty terapig podstawowg

Oddziat Dzienny terapii uzaleznienia od substancji

psychoaktywnych

Ogdlne zatozenia obejmujg osiggniecie trzezwego modelu zycia i

petng abstynencje od substancji psychoaktywnych, miedzy innymi

dzieki:

e nabyciu umiejetnosci samokontroli i odzyskania poczucia
odpowiedzialnosci za swoje postepowanie

e zredukowanie natogowego sposobu regulowania uczuc

e nauce skutecznego radzenia sobie z nawrotami choroby

e nabyciu wiedzy o uzaleznieniu, jego mechanizmach i wptywie
na poszczegodlne obszary funkcjonowania

e zredukowaniu natogowego sposobu regulowania uczuc

e nauce skutecznego radzenia z nawrotami choroby

Do oddziatu przyjmowane s3 osoby od 18 roku zycia.




Zasady przyjec:

Do Oddziatu Dziennego przyjmowane sg osoby na podstawie
standardowego skierowania do szpitala.

Warunkiem przyjecia jest abstynencja od narkotykéw, alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych.

Nr realizowanej umowy dot.
programu

04/1/7102089/01/2018/01

Logo instytucji finansujacej lub
wspotfinansujacej program

NP7

Narodowy Fundusz Zdrowia




